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Zateplujte v teplych mésicich, je to vyhodnéjsi

Podle zkusenosti prodejcti izolaénich material(i roste vyrazné poptavka na podzim, kdy se Cesi
snazi zateplit svilj dum jesté pred zimou a usSetFit tak na Gctech za energie béhem topné
sezony. Ty podle statistik CSU spolknou vice nez pétinu (21,1 %) rozpoétu primérné éeské
domacnosti. Odbornici ze Sdruzeni EPS CR vSak potvrzuji, Ze nejvhodnéj$im obdobim pro
zateplovani je jaro nebo léto. V suchém a teplém pocasi izolaéni materialy snadno zasychaji,
coz minimalizuje riziko nehod zateplovaciho systému, jejichz nasledné odstranéni vyrazné
zvysuje rozpocet na zatepleni.

.Stavebni materialy pouzZivané pri zateplovani jako fasadni stérky a lepidla byvaji na bazi cementu a

potrebuji pro svou hydrataci a vyzrani urCity obsah vody, ktera poté musi vyschnout. Zateplovani pfi
nizkych teplotach tak muze byt zbyteéné komplikované,” uvadi Jifi Kudlicka ze spole¢nosti Bachl.
Idealnim postupem je, kdyZ si béhem chladnych mésicu celou investici do zatepleni véetné rozpodtu a
dodavatele naplanujete a s pfichodem teplych a slunnych dnd se pustite do realizace.

Idealni venkovni teplota? Pozor na extrémy

Aplikace lepidel a stérek pfi venkovni teploté pod 5 °C prodluzuje vysychani a hrozi tak nedokonalé
spojeni s tepelnou izolaci. V takovém pfipadé mohou vznikat i praskliny ve fasadé. ,Nejvhodnéjsim
obdobim pro zatepleni jakéhokoli objektu jsou mésice, kdy teploty neklesnou pod 5 °C a neprekroci
hodnotu 30 °C. Velka vedra nejsou pro zateplovani idealni, nebot vam bude material pfi nanaseni
fasady zasychat naopak pfili$ rychle,” radi Pavel Zemene, predseda Sdruzeni EPS CR.

Nékolik kroku pred kazdym zateplenim

Samotnému zatepleni domu by mélo pfedchazet nékolik nalezitosti. PGvodni konstrukci by mél vzdy
posoudit statik, zda neobsahuje nezadouci vlhkost, €i neni tfeba pfedné feSit statické poruchy.
Nasleduje energeticky audit, ktery prozradi, jaky efekt budou mit jednotliva opatfeni na snizeni
energetické naroCnosti budovy. Déle je tfeba zpracovat projektovou dokumentaci, bez které by bylo
velmi obtizné kontrolovat spravny postup zateplovacich praci. ,Nedilnou soucasti kazdé projektové
dokumentace je také spravny vybér izolacniho materialu a pfesny ¢asovy rozpis praci. Projekt se vam
ale bude hodit i u pfipadné reklamace,“ vypocitava Jifi Kudlicka. V neposledni fadé je odborniky
doporuovano zajistit si technicky dozor stavebnika.

Chcete si zateplit sam? Svérte to odbornikiim

Nedilnou soucasti plant na zatepleni je samoziejmé vybér stavebni firmy. Mnoho majitelll domU si
véFi, Ze zvladnou zateplit svépomoci a u$etfi tak znacnou ¢ast penéz. Kromé rizika vaznych urazl
v8ak hrozi neodborna aplikace izolantu a tvorba vyduti v celém zateplovacim systému. ,Najméte si
osvédcéenou firmu, u ¢ehoZz vam pomohou reference na internetovych diskuzich &i zkuSenosti pfatel a
sousedd. O kvalité zvolené firmy napovi také konkrétni nabidka a finanéni kalkulace. Vyvarujte se
najimani podezrele levnych firem, které ¢asto nabidnou cokoliv s cilem soutézit v cené,” uzavira Pavel
Zemene.
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Sdruzeni EPS CR
Sdruzeni EPS CR je narodni organizace zaloZena v roce 1998 s cilem podporovat a koordinovat spole&ny vyvoj
aplikaci z pénového polystyrenu (EPS), podilet se na tvorbé norem, kontrolovat kvalitu vyrobkl z EPS, poskytovat
konzultace v oblasti vyroby a pouziti vyrobkl a aplikaci z EPS, zvySovat bezpeénost vyrobkid z EPS a podilet se
na usporach energie.

Sdruzeni EPS CR ma 12 &len(, a dale 5 estnych &lentl. Reprezentuje tak vétsinu dodavatelll a zpracovatelt
EPS v Ceské republice. Roéni obrat se pohybuje kolem 4,5 miliardy K& p¥i zpracovani vice neZ 50 tis. tun EPS.
V poslednich letech spole€nosti investovaly téméf 4 miliardy K& do rozvoje a inovaci. Zaméstnavaji pfes 1000
pracovniku.

Cleny sdruZeni jsou vyrobci suroviny, vyrobci EPS a dal$i spolednosti a odbornici z oblasti EPS ptisobici v Ceské
a Slovenské republice. Sdruzeni Uzce spolupracuje s pfibuznymi profesnimi organizacemi, Skolami, vyzkumnymi
pracovisti, statnimi institucemi a s mnoha odborniky z riiznych oborl. Sdruzeni EPS CR je &lenem EUMEPS,
Evropského sdruzeni vyrobcl EPS. Vice informaci naleznete na www.epscr.cz.

Kontakt:

=  Sdruzeni EPS CR
Ing. Pavel Zemene, Ph.D.
info@epscr.cz

= Native PR
Tomas Weiss
tomas.weiss@nativepr.cz
Mobil: +420 732 755 484
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