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Nejvétsi uspory za energie zajisti podle tietiny Cechil
zatepleni, vladne mu polystyren

Zatepleni je podle 36 % Cechu nejefektivnéj$im zpisobem, jak se zbavit vysokych uétu za
energie. Vyplyva to z aktualniho prizkumu Sdruzeni EPS CR. Podle respondentl je pro
zatepleni domu nejvhodnéjSim materidlem pénovy polystyren, ktery by zvolilo 55 % z nich.
Podle statistik je polystyren skute¢né nejvyuzivanéjSim izolantem, kterého se u nas roc¢né
spotiebuje pres 60 tisic tun. Pravé stavebnictvi se na celkové spotiebé polystyrenu podili z
85 %, zbyvaijicich 15 % najde uplatnéni v obalovém primyslu.

Energetické firmy vyhlasily pro rok 2019 skokové zdrazeni energii. U plynu se diskutuje nardst cen
okolo péti procent, u elektfiny by mohlo byt navy$eni i dvojnasobné. Z rodinného rozpoctu to muze
ukrojit i nékolik tisic korun ro€né. Uspofit za energie je pfitom pomérné jednoduché — podle 36 %
Cechu je nejefektivngj$im FeSenim zatepleni. Daldim vhodnym opatfenim je pro 29 % dotazanych
vyména oken, zatimco 14 % by nejradéji bydlelo ve zcela pasivnhim domé.

~Maximalizace Uspor za energie Ize dosahnout komplexnim zateplenim domu, tedy izolaci nejen
obvodovych stén, ale i zateplenim stfechy a vyménou oken. Stejné jako u vSech stavebnich uprav je
zde tfeba smérfovat velkou pozornost k dodavateli a spravnému vybéru izolacniho materialu,” dodava
pfedseda Sdruzeni EPS CR Pavel Zemene.

Které opatreni povazujete za
nejefektivnéjsi z hlediska uspor za energie?

Zatepleni I 36%
Vyména oken [ 29%
Zcela pasivni dim [ 14%
Pfechod na alternativni zdroje [N 5%
Vyména topného kotle N 5%
Investice do novych spotfebi¢ti N 4%
Investice do Usporného [N 4%
Vybér stavebniho materialu [N 4%
Cesi maji jasno — zatepluji polystyrenem
Podle vysledkd prizkumu by 55 % Cechu pro zatepleni svého domu zvolilo pénovy polystyren, 19 %
by naopak sahlo po mineraini (kamenné) viné. V nabidce izolacnich materiala jsou i duté cihly,
pénové sklo &i pfirodni materialy. Tém ale CeSi zatim pfiliS nefandi. ,Vybér materialu by nemél byt
nahodny proces a mél by vychazet ze znalosti vice typu izolantt a z védomi jejich hlavnich vyhod i
nedostatkd,” upozoriuje Zemene a dodava: ,Na trhu figuruje mnoho izolantd, zdaleka ne vSechny ale
splriuji standardy kvality. To koncovy zakaznik ¢asto pociti az pfilis pozdé, kdyz mu zatepleni domu

negeneruje o¢ekavané uspory na energiich. Nase sdruzeni proto udéluje polystyrenovym deskam od
roku 2010 Znacku kvality, kterou ruci, Ze zakaznik kupuje kvalitni a certifikovany vyrobek.*
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Ktery material povazujete pro zatepleni za nejvhodnéjsi?

B Pénové sklo / pénovy polyuretan
H Jiny
Duté cihly
B Ptirodni materidly (slama, ovci vina, konopi)
B Minerdlni ¢i skelna vata

Pénovy polystyren

desitky let a nasly si uplatnéni v mnoha oblastech Pénovy polystyren se vice pouzwa pfi aplikacich,
kde je vyhodou mensi mérna hmotnost pfi vy3Si pevnosti a niz§i nasakavosti vody. Proto ma vétsi
podil na fasadach, podlahach a plochych stfechach. Velkou vyhodou polystyrenu oproti mineralni viné
je jeho témér dvakrat nizSi cena. Mineralni vina se pouziva k izolaci Sikmych stfech, pficek a
provétravanych fasad. Nevyhodou je jeji vy3$Si cena a naroky pfi aplikaci na fasadu. ,,Z na$i zkuSenosti
pracuji stavebni firmy s mineralni vinou méné rady, nebot je tézka, neprijemna na dotek a sloZité se
s ni manipuluje,” doplfiuje Tomas Novotny, odbornik v oblasti zateplovani.

Srovnani vlastnosti nejéastéji pouzivanych izolaénich materialu:

Vlastnosti Pénovy Mineralni vina
polystyren

Vhodnost pro mechanické velmi dobra dobra

zpracovani

Uprava povrchu brousenim velmi dobra komplikovana

Pozarni klasifikace nesifi ohen nehoflava / nevznétliva

Odolnost vic¢i mikroorganismim dobra velmi dobra

Povolena vyska pro aplikaci 225m bez omezeni

Nebezpedi pro ¢lovéka neni nebezpecny mozné nebezpedi (prach vznikly

bé&hem zpracovani)
Objemova hmotnost 1 m? ETICS cca 15 kg cca 110 kg

(10 cm izolace)

O zatepleni rozhoduje cena. Je to chyba, varuji experti

A podle &eho se Ces$i pfi vybéru izolaéniho materialu a konkrétni stavebni firmy rozhoduji? Podle
prizkumu je klicovym kritériem cena, a to az u 67 % dotazanych. ,Cena viadne trhu se zateplenim jiz
od roku 2013, kdy jsme poprvé zkoumali zptsob, jak se lidé rozhoduji,“ uvadi Zemene a dodava:
»,Cena by ovSem neméla byt rozhodujici, nebot muze znadit necertifikovany material nebo nekvalitni
praci. A pravé nekvalitné provedena stavebni prace muze ve vysledku celou rekonstrukci vyrazné
prodraZzit, nebot hrozi opravy Ci uplné pfedélani zateplovaciho systému.
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Ktera kritéria jsou pfi vybéru zateplovaciho materialu a
stavebni firmy podle Vaseho nazoru nejdulezité;jsi?

67%
63%

Cena

Trvanlivost

Zdravotni nezdvadnost

Dostupnost

Doporuceni - znamych, odborniki
Ekologie

Jednoduchost prace s materidlem /
Kontrola kvality materialu

Plvod materialu

O prizkumu

Prazkum Sdruzeni EPS CR na téma Ce$i a zateplovani byl realizovan pomoci nastroje Instant
Research agentury Ipsos. Sbér dat probihal v lednu 2019 a zG¢astnilo se ho 525 respondentll ve véku
18 az 64 let z celé Ceské republiky v reprezentativnim zastoupeni podle pohlavi, véku, kraje, velikosti
mista bydlisté a vzdélani.

Sdruzeni EPS CR

Sdruzeni EPS CR je narodni organizace zalozena v roce 1998 s cilem podporovat a koordinovat
spole¢ny vyvoj aplikaci z pénového polystyrenu (EPS), podilet se na tvorbé& norem, kontrolovat kvalitu
vyrobkl z EPS, poskytovat konzultace v oblasti vyroby a pouziti vyrobkl a aplikaci z EPS, zvySovat
bezpecnost vyrobkl z EPS a podilet se na Usporach energie.

Sdruzeni EPS CR ma 12 &lenu, véetné zastupce Plastics Europe Brusel (www.plasticseurope.org) a
dale 5 &estnych &lent. Reprezentuje tak vétSinu dodavateld a zpracovateld EPS v Ceské
republice. Ro¢ni obrat se pohybuje kolem 4,5 miliardy K& pfi zpracovani vice nez 50 tis. tun EPS.
V poslednich letech spole€nosti investovaly téméf 4 miliardy KE do rozvoje a inovaci. Zaméstnavaji
pfes 1000 pracovnikd.

Cleny sdruzeni jsou vyrobci suroviny, vyrobci EPS a dal$i spoleénosti a odbornici z oblasti EPS
plsobici v Ceské a Slovenské republice. Sdruzeni Uzce spolupracuje s pribuznymi profesnimi
organizacemi, Skolami, vyzkumnymi pracovisti, statnimi institucemi a s mnoha odborniky z rlznych
obord.Sdruzeni EPS CR je &lenem EUMEPS, Evropského sdruzeni vyrobct EPS.Vice informaci
naleznete na www.epscr.cz.
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