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Energetickou chudobou jsou nejvice ohrozeni
seniori, pomuize zatepleni

Podle vysledkid letoSniho prizkumu agentury STEM je témér 20 % cEeskych domacnosti
ohrozeno tzv. energetickou chudobou. Vysledky prizkumu ukazuji, ze ¢eské domacnosti jsou
zvyklé mit vzimé doma daleko vyssi teplotu nez ve vét$iné evropskych statd. Ctvrtina
respondentii obétuje tomuto luxusu i uspory v ostatnich vydajich na zZivobyti. Viibec
nejohrozenéjSi skupinou jsou pak lidé v dichodovém véku. Energeticka chudoba je
fenoménem zapri¢inénym nékolika faktory, mezi néz patfi i absence tepelné izolace domu a
byt éeskych domacnosti. Podle statistik Sdruzeni EPS CR ma u nas pfitom nezateplené
obvodové stény pres polovinu domu (53 %).

Dle vyzkumu agentury STEM, jsou Ceské domacnosti zvyklé v zimnich mésicich vytapét svou
nejvyuzivanéjsi mistnost v byté & domé& na nejméné 22 °C, odpovédély tak témér dvé tretiny
dotazanych (62 %). Tato informace ukazuje, Ze eské domacnosti jsou daleko vice zhy&kané oproti
Evropé, kde se jako optimalni teplota uvadi 20 °C. Navic 39 % respondent( uvedlo, ze kvuli vysokym
nakladlim za energie nevytapi zbytek svych obydli na takovou teplotu, jako by idealné chtéli.

Seniorim hrozi energeticka chudoba, vyhnout se ji 1ze zateplenim

TéméF Ctvrtina (22 %) Ceskych domacnosti navic omezuje své ostatni vydaje na Zivot a fungovani
domacnosti pravé na uUkor vydaji za energie. Domacnosti hodnotici své finanéni zajisténi jako
nepfiznivé nejenze netopi doma na idealni teplotu, ale také hledaji uspory v jinych vydajich na
domacnost. To uvedlo 36 % dotazanych.

Energeticka chudoba se mize tykat i domacnosti finanéné dobfe zajisténych. Mezi hlavni pFi¢iny této
chudoby patfi nizké pfijmy domacnosti, ale i neefektivni vytapéni a nedostateCné zatepleni a izolace
byt a domdl. Nejvice postizené energetickou chudobou jsou lidé v dichodovém véku Zijici
v nekvalitné zateplenych domech a bytech, kterych je v Ceské republice témé&F polovina z celkového
poctu zateplenych domu. Pravé seniofi také nejcastéji uvedli, Ze Setfi kvali tomu, aby méli na uhrazeni
vydajd na vytapéni (30 % dotazanych, ktefi byli starSi 60 let, omezuje ostatni vydaje na své Zivobyti).
Tato skuteCnost opét potvrzuje fakt, Ze planovat zatepleni svych domacnosti je tfeba jesté
v produktivnim véku.

Zateplenim lIze naklady na energie snizit az na polovinu

., Pokud zateplime fasadu, stropy a podlahu u rodinného domu, kde se rocni naklady na energie
pohybuji okolo 50 000 korun, mizZou ¢&lenové obyvayjici tento objekt uSetfiit az 50 % téchto vydaji a
navratnost takové investice je zhruba 10 let‘, uvadi Pavel Zemene, pifedseda Sdruzeni EPS CR. Dle
jeho slov Ize tuto dobu navratnosti zkratit dotaénimi programy, napfiklad Operadnim programem
Zivotni prostfedi nebo oblibenym narodnim programem Nové zelena usporam.

Zateplenim ziskaji lidé nejen celoro¢né snazs8i udrzovani tepelného komfortu, ale zaroven i uSetfi.
Jeden z nejoblibenéjsich izolaénich materialti je mezi Cechy dlouhodobé& p&novy polystyren, jehoz je
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v Ceské republice kazdoro&né& spotfebovano okolo 60 tisic tun. Obliba tohoto izolantu plyne z jeho
vlastnosti, mezi néz patfi lehkost, mimofadna pevnost a odolnost &i Zivotnost minimalné 50 let.

Pénovy polystyren ma navic vynikajici tepelné izolaéni vlastnosti a jedna se o ekologicky material:
,,Polystyren ma pozitivni dopad na lidské zdravi tim, Ze omezuje moZzZnosti vzniku respiracnich
onemocnéni. Soucasné s tim, Ze pomaha prodluzovat Zivotnost budov, snizuje sklenikové plyny a
chrani tak Zivotni prostfedi,“ dodava Zemene.

O prizkumu STEM

Ve dnech 26. 1. — 6. 2. 2019 STEM provedl pro ASHOKA CR a SR vyzkum, ktery byl zaméfen na vydaje na
vytapéni domacnosti. Reprezentativni soubor obyvatel CR starSich 18 let byl zkouman na zakladé kvétniho
vybéru kombinaci technik PAPI a CAPI. Dotazano bylo v osobnich rozhovorech 1084 osob starSich 18 let.

Sdruzeni EPS CR
Sdruzeni EPS CR je narodni organizace zaloZena v roce 1998 s cilem podporovat a koordinovat spole&ny vyvoj
aplikaci z pénového polystyrenu (EPS), podilet se na tvorbé norem, kontrolovat kvalitu vyrobkl z EPS, poskytovat
konzultace v oblasti vyroby a pouziti vyrobkl a aplikaci z EPS, zvySovat bezpec¢nost vyrobkd z EPS a podilet se
na usporach energie.

Sdruzeni EPS CR ma 13 &len, a dale 5 &estnych &lentl. Reprezentuje tak vétsinu dodavateltl a zpracovatelt
EPS v Ceské republice. Roéni obrat se pohybuje kolem 4,5 miliardy K& p¥i zpracovani vice nez 50 tis. tun EPS.
V poslednich letech spole€nosti investovaly téméf 4 miliardy K& do rozvoje a inovaci. Zaméstnavaji pfes 1000
pracovniku.

Cleny sdruZeni jsou vyrobci suroviny, vyrobci EPS a dal$i spole&nosti a odbornici z oblasti EPS ptisobici v Ceské
a Slovenské republice. Sdruzeni Uzce spolupracuje s pfibuznymi profesnimi organizacemi, Skolami, vyzkumnymi
pracovisti, statnimi institucemi a s mnoha odborniky z riiznych oborl. Sdruzeni EPS CR je &lenem EUMEPS,
Evropského sdruzeni vyrobcl EPS. Vice informaci naleznete na www.epscr.cz.

Kontakt:

=  Sdruzeni EPS CR
Ing. Pavel Zemene, Ph.D.

info@epscr.cz

= Native PR
Dana Tuckova

dana.tuckova@nativepr.cz
+420 773 979 562
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