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Cemu (ne)vérit pri zateplovani domu?

Zavéry nejnovéjSich Setfeni uvadi, ze priblizné 18,8 % domu a byti v Cesku stale neni
zatepleno ani nijak jinak renovovano. Komplexni zatepleni véetné vymény oken pfitom
majitellm pfinasi fadu nezpochybnitelnych vyhod v éele s vyraznou usporou energii a
zvysenim nejen teplotniho komfortu bydleni. Co tedy Cechiim brani v zatepleni jejich
domacnosti? Podle aktualniho priizkumu Sdruzeni EPS CR je to az ve tietiné pripada (32,8 %)
finanéni situace, ¢asto zatim vsak Ize hledat také mylné domnénky. Pfredseda Sdruzeni EPS CR
Pavel Zemene vyvraci ty nejéastéjsi z nich.

...je to prilis drahé

Mnozi lidé se domnivaiji, Ze jde o pfFilis drahou zalezitost. Pfi srovnani finan&ni naro¢nosti investice do
zatepleni s ro¢nimi vydaji za energie vSak jasné vitézi zatepleni. Komplexné provedené zatepleni
muze rocné usetfit az 50 % nakladu za energie, jejichz cena se kazdoro¢né zvysSuje. Zatepleni je
navic mozné financovat statnimi dotacemi, které mohou snizit navratnost pocatecni investice az o
polovinu. Jednim z nejvyuzivanéjSich program( je Nova zelena Usporam uréena ke snizovani
energetické naro¢nosti rodinnych doma.

...je to jen na zimu

VétSina majiteld doml se domniva, Ze zatepleni funguje pouze jako teply zimni kabat. Realita je vSak
takova, Ze kvalitni zatepleni funguje spiSe jako termoska udrzujici stabilngjSi a komfortn&jsi teplotu
v interiéru po cely rok. V zimé& uchovava teplo, zatimco v horkych letnich mésicich udrzuje uvnitf domu
chladngjsi prostfedi nez venku. Diky tomu neni potfeba tolik vyuzivat ani klimatizaci, coz se pfiznivé
projevi na uctech za energie, nebot se v porovnani s vytapénim jedna az o tfikrat energeticky

...po €ase degraduje ¢i uplné zmizi

Velmi rozSifenym omylem je mytus o riziku degradace &i dokonce postupném mizeni izolaéniho
materialu. Povéra vznikla pravdépodobné v zacatcich uzivani pénového polystyrenu pied desitkami
let, kdy se zateplovalo neodborné podomacku s vyuzitim lepidel s organickymi rozpoustédly. Ty mohly
s izolantem reagovat a rozpustit jej. Pfi spravné aplikaci je vSak pénovy polystyren jako izolacni
material vysoce stabilni a jeho prokazatelna Zivotnost je vice nez 50 let, s pfedpokladem 100 az
dokonce 200 let pfi zachovani vSech jeho vlastnosti. Polystyren je navic odolny teplotam do 80 °C.

...zamezi domu v dychani a hrozi riziko vzniku plisni

Takzvané ,dychani domu“ je proces, pfi kterém dochazi ke spolupraci vnéjsi stény s vnitfnim
vzduchem. V zadném pfipadé vSak dum sténami nevétra. K vyméné vzduchu a tim i vihkosti dochazi
vice nez z 95 % vétranim okny, dvefmi popf. fizenym vétranim pomoci spar v konstrukcich nebo
digestofemi. Co se plisni tyCe, nejCastéji se tvofi v nevétranych mistech, kde kondenzuji vodni pary
vzniklé odpafovanim. Je zcela jedno, zda se jedna o novostavby &i rekonstruované domy a byty. Jesté
pfed zateplenim domu je tfeba zjistit, zda se plisné v interiéru nevyskytuji a odborné se jich zbavit.
Samotné zatepleni naopak odstrafuje tepelné mosty a tim i kondenzaci vodni pary na povrchu
konstrukce, ¢imz riziko vzniku plisni vyrazné snizuje.
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...je to neekologické

Dal$im ¢astym mytem je neekologi¢nost izolaénich materiald, konkrétné pénového polystyrenu.
Pénovy polystyren obsahuje 98 % vzduchu, proto je jeho vyroba a naslednd likvidace snadng a
nezatézuje zivotni prostiedi nebezpe&nymi zplodinami. Pfi jeho vyrobé se spotfebuje jen velmi malé
mnozZzstvi energie, coz déla jeho vyrobu nejen vysoce efektivni, ale pfedevSim ekologicky pfijatelnou.
Vyrabi se tzv. napé&hovanim vstupni suroviny pomoci vodni pary, ¢imz se zvétsi objem kuliCek asi
padesatkrat. Soucasti vyroby pénoveého polystyrenu nejsou zadné dalsi pfisady ani lepidla.

...je to jedovateé

V otazce zdravotni zavadnosti vyvolaval u pénového polystyrenu pochybnosti zejména retardér hofeni
HBCD, u kterého nikdy nebyla prokazana Skodlivost pfi pouziti v polystyrenu. Pfesto od roku 2015
zadny z ¢eskych vyrobcll tuto latku nepouziva a stejné tak je tomu i v ostatnich zemich EU. O
zdravotni nezavadnosti pénového polystyrenu svédCi také jeho Siroké alternativni vyuZiti mimo
stavebnictvi, napf. v obalovém priimyslu nebo v potravinarstvi.

Sdruzeni EPS CR
Sdruzeni EPS CR je narodni organizace zaloZena v roce 1998 s cilem podporovat a koordinovat spole&ny vyvoj
aplikaci z pénového polystyrenu (EPS), podilet se na tvorbé norem, kontrolovat kvalitu vyrobkl z EPS, poskytovat
konzultace v oblasti vyroby a pouziti vyrobkl a aplikaci z EPS, zvySovat bezpecénost vyrobkid z EPS a podilet se
na usporach energie.

Sdruzeni EPS CR ma 12 &len(, a dale 5 &estnych &lentl. Reprezentuje tak vétsinu dodavateltl a zpracovatelt
EPS v Ceské republice. Roéni obrat se pohybuje kolem 4,5 miliardy K& p¥i zpracovani vice nez 50 tis. tun EPS.
V poslednich letech spole€nosti investovaly téméf 4 miliardy K& do rozvoje a inovaci. Zaméstnavaji pfes 1000
pracovniku.

Cleny sdruZeni jsou vyrobci suroviny, vyrobci EPS a dal$i spole&nosti a odbornici z oblasti EPS ptisobici v Ceské
a Slovenské republice. Sdruzeni Uzce spolupracuje s pfibuznymi profesnimi organizacemi, Skolami, vyzkumnymi
pracovisti, statnimi institucemi a s mnoha odborniky z riiznych obort. Sdruzeni EPS CR je &lenem EUMEPS,
Evropského sdruzeni vyrobcl EPS. Vice informaci naleznete na www.epscr.cz.

Kontakt:

= Sdruzeni EPS CR
Ing. Pavel Zemene, Ph.D.

info@epscr.cz

= Native PR
Tomas Weiss
tomas.weiss@nativepr.cz
Mobil: +420 732 755 484
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