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Zatepleni dokaze snizit naklady na vytapéni az o 60 procent

PRAHA, 2. listopadu 2023 — Soucasné tempo zateplovani v CR je nevyhovujici, mezi odborniky prevlada shoda, ze je
potieba vyrazné zrychlit. Materidlu i kapacit stavebnich firem je aktualné dostatek. Zatepleni je v prvni fadé
idedlnim fesenim v boji proti vysokym cenam energii, Ize jim totiz sniZit ndklady za vytapéni az o 60 %. Investice se
navic bézné navrati do 10 let, Casto i dfive a praxe ukazuje, Ze pfi spravném provedeni a udrzbé je Zivotnost
samotného zatepleni i vice neZ 50 let. Doporuéend tloustka fasadni izolace se aktualné pohybuje nad 20 cm
materialu, u stfechy poté vice neZ 30 cm. Pro maximalni Uspory energii lze zatepleni zkombinovat s dalSimi

opatfenimi, mezi nejcastéjsi patfi fotovoltaika Ci tepelné Cerpadlo. Je ovsem naprosto klicové, v jakém poradi jsou
jednotliva opatieni realizovana.

Cesi se jiz tradiéné fadi k jedném z nejvétsich spotiebiteld elektfiny a plynu v Evropé, razantni zvy$eni cen energii
v minulém roce tak spousté domacnosti zptsobilo komplikace a rdzem byly nuceny hledat cesty ke snizovani vlivu
drahych energii na rodinny rozpocet. Jednou z nich je bezesporu investice do zatepleni. Spravna izolace totiz zvysuje
tepelnou ochranu budovy, a navic ma pozitivni dopad na zdravi obyvatel domu, jelikoZ sniZzuje moznost vzniku plisni.
,Neni Zadnym tajemstvi, Ze lidé, kteri bydli v nezateplenych domech o pozndni vice topi. Zateplenim muzZeme ve
vysledku sniZit ndklady za vytdpéni aZ 0 60 %, a to uZ je Cdstka, kterd je v rodinném rozpoctu zndt. Dum ziskd na hodnoté,
zlepsi se jeho technicky stav a také komfort bydleni,” uvadi Pavel Zemene, predseda Sdruzeni EPS CR. Ndvratnost
investice do zatepleni je navic kvlli aktudlni situaci rekordni. ,,Zvdzime-Ili vysoké ceny energii s inflaci na jedné strané a
trvalé uspory, které zatepleni domu podporené aZ 50% dotaci z programu Novd zelend uspordm prinese na strané
druhé, je investice do zatepleni domu jednou z nejvyhodnéjsich forem zhodnoceni uspor na trhu. Investice se totiz bézné
navrdti do 10 let, Casto i drive. To je 5x kratsi doba, neZ je dosahovand Zivotnost opatreni,“ dodava Zemene.

Podle iniciativy ZateplujemeCesko.cz je ovéem soucasné tempo zateplovani a renovaci budov v tuzemsku
nevyhovuijici. ,Je potfeba vyrazné zrychlit, minimdiné na 3 % rocné, jinak ndm brzy oproti zbytku Evropy ujede viak.
Pokud se Cesku zrychlit nepodafi, je také klidné moZné, Ze renovace tuzemského bytového fondu potrvd i nékolik
stoleti,” uvadi Marcela Kub(l z Asociace vyrobct mineralnich izolaci. Hlavni pfekazkou pro plosné navyseni tempa
renovaci byl doposud nedostatek financi. To by mohl vytesit pfepracovany navrh evropské Smérnice o energetické
ucinnosti (EED 4) a pfipravovany navrh evropské Smérnice o energetické narocnosti budov (EPBD 4), ktery pocita

s masivni finan¢ni podporou renovaci, za Ucelem motivovat i obcany k jejich realizaci. Vyrobci stavebnich materiall a
stavebni firmy jsou na narlst tempa zateplovani jiz patficné pfipraveni. , Vyrobcim tepelnych izolaci se podarilo
stabilizovat vykyvy v doddvkdch zptsobené pandemii. Nyni disponuji dostatecnou volnou kapacitou pro vyrobu
tepelnéizolacnich materidli — minerdlini izolace a polystyrenu. Na trhu je rovnéz dostatek kvalifikovanych remesiniki
pro aplikaci tepelnych izolaci. Vétsina realizacnich firem je schopnd provést zatepleni v horizontu Sesti mésicti od
poptdvky,“ dodava Kubd.

»Prvoradost a dileZitost kvalitnich izolacnich parametri obdlky budovy a ndslednych uspor energii zdtrazhiuji obé dvé
vyse uvddéné smérnice EED a EPBD a ddle se promitaji i do Ndvrhu aktualizace vnitrostdtniho pldnu CR v oblasti
energetiky a klimatu, a to do cdsti tykajici se energetické ucinnosti budov, s uvedenim nezbytnosti rychlé a dukladné
renovace fondu budov. Findini verzi tohoto dokumentu musi CR predloZit Evropské komisi do 30.6.2024*, uvadi Pavel
Svoboda z Cechu pro zateplovani budov.

Na materialu a tloustce zaleZi

Vybér zateplovaciho materialu neni radno podcenit a plati pfi ném piima uméra. Cim je kvalitn&jsi a silngjsi, tim Iépe
izoluje, potazmo uspofi vice financi. ,,ZdraZeni pfi pouZiti izolantu s tloustkou 20 cm namisto 14 cm je minimadilni,
bézZné se jednd o cca 6% navyseni konecné ceny zatepleni. Pri zatepleni fasady doporucujeme volit pravé alespon 20
cm tloustky izolantu, kdy rozdil v konecné cené je nevyznamny, avsak v oblasti vyse tspory energii je podstatny.
Nejlepsi materidl je takovy, ktery si zachovd své viastnosti po celou dobu uZivdni, v Cesku se nejvice pro zatepleni
vyuZiva zejména pénovy polystyren a minerdlni vata, “ fika Svoboda.
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Jak postupovat pfi kombinaci vice energeticky Uspornych opatieni?

V idealnim pripadé Ize zatepleni zkombinovat i s montazi fotovoltaiky (zkr. FVE) ¢i pofizenim tepelného cerpadla. Pro
maximalni Usporu energii je ovSiem potreba zvolit efektivni pristup a promyslet poradi realizace jednotlivych
uspornych opatreni. ,,Pokud uvaZujeme o instalaci FVE na strechu, méli bychom predtim zkontrolovat, v pfipadé, Ze
jsou podkrovni prostory obydlené a vytdpéné, zdali je dostatecné zateplend. Po samotné instalaci FVE uz by totiZ jeji
zatepleni mohlo byt problematické nebo dokonce nemozné. V pripadé tepelného Cerpadla je na misté rovnézZ posoudit
izolacni parametry obdlky budovy. Pokud napr. instalujeme tepelné cerpadlo do nezateplené budovy rod. domu,
tepelné ztraty objektu mohou dosahovat 20 aZ 30 kW. V pripadé, Ze je budova zateplend, jsou tepelné ztrdty az

5x nizsi a tomu odpovidd i vykon a cena samotného cCerpadla. | proto je velmi dileZité poradi, ve kterém jednotlivd
opatreni provddime. Nezapominejme, Ze nejlevnéjsi energie je ta, kterou nemusime viibec vyrabét,” dodava Zemene.

O alianci ZateplujemeCesko.cz

ZateplujemeCesko.cz sdruzuje vyznamné profesni organizace, jejich? ¢lenové se podileji na renovacich a zateplovéni
tuzemského bytového fondu: vyrobci tepelnych izolant(, zateplovacich systém( a komponent pro zateplovaci systémy.
Soucasnymi ¢leny inciativy jsou: Asociace vyrobcl mineralni izolace, Cech pro zateplovéni budov CR a Sdruzeni EPS CR.
Clenové téchto profesnich organizaci svymi trznimi podily pokryvaji vyznamnou vétsinu tuzemského trhu.



